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AN DIE SPORTLER, FANS UND ALLE ANDEREN INTERESSIERTEN  

 
 
 

Jubiläumsfeier 50 Jahre IGWS und Ehrung Waffenlauf-Schweizermeisterschaft  
 

In Altdorf fanden am 9./10. Dezember 2005 Feierlichkeiten zum 50-jährigen Bestehen 
der Interessengemeinschaft Waffenlauf Schweiz (IGWS), die zukunftsweisende 

Delegiertenversammlung und die 39. Ehrung der besten Waffenläufer statt. 
 

 Jubiläumsfest 50 Jahre IGWS 
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Im Zentrum der Jubiläumsfeier stand die Meisterkür, die Ehrung 
bisheriger Waffenlaufschweizermeister.  
Ueli Dysli, bekannter Waffenlaufkenner und Sportjournalist, stell-
te die Meister der vergangenen Jahre vor. Bis auf wenige Aus-
nahmen waren alle Schweizermeister von Werner Fischer, Alb-
recht Moser und Fritz Häni bis zu Jörg Hafner seit der Einführung 
der Schweizer Meisterschaft im Jahr 1967 anwesend. 
Weiter hielt der Autor der Jubiläumsschrift, Dominik Schlumpf, 
einen Rückblick über die letzten Jahre und Jahrzehnte der 
IGWS. Herbert Gautschi, IGWS-Präsident 1977-88 rundete den 
Vortrag in spannender Weise ab.  
 
Zukunft 
Da seit Jahren keine Trendwende in Sicht ist, gab Martin Erb, 
Präsident der IGWS bekannt, dass sich der Dachverband, die 
IGWS, voraussichtlich auf Ende 2006 auflösen wird. Sicher ist, 

 
Hinten von links Werner Fischer, Fritz Häni, Albrecht Moser, Willi 
Aegerter, Christian Jost. Vorne von links Hans Furrer, Martin 
Känel, Koni Schelbert, Jürg Hafner, Maria Heim und Marianne 
Balmer. 

dass es im Jahre 2007 keinen St. Galler und auch keinen Reina-
cher Waffenlauf mehr gibt und im Jahre 2007 geht der 50. und 
letzte Zürcher Waffenlauf über die Bühne. 
 
Die Meisterschaft findet im 2006 das letzte Mal statt. Die Meis-
terschaft 2006 umfasst nun noch sieben Läufe, von denen die 
fünf besten Resultate gewertet werden (zwei Streichresultate). 
 
Ab 2007 wird keine Waffenlauf-Schweizerschaft mehr durchge-
führt. Künftig können jedoch in Thun und Wiedlisbach Waffen-
lauf-Schweizermeister-Titel im Halbmarathon, in Wohlen den 
Waffenlauf-Meistertitel im 10km-Sprint und in Frauenfeld der 
Titel eines Waffenlauf-Marathon-Schweizermeister erkämpft 
werden. 
 
Tiefgreifende Veränderungen stehen dem Waffenlaufsport bevor. 
Veränderungen, welche den Sport wieder beleben sollen und 
können! 
 

 

Die Saison 2006 sieht wie folgt aus: 
 
 

2. April 47. St.Galler Waffenlauf 18,7 km/300 m 
30. April 53. Hans-Roth-

Waffenlauf/Wiedlisbach 
26,0 km/130 m 

3. Juni 
(Sa) 

3. Sprint-Waffenlauf Wohlen 11 km/110 m 

10. Sept. 63. Reinacher Waffenlauf 24,8 km/280 m 
22. Okt. 49. Zürcher Waffenlauf 21,1 km/380 m 
11. Nov. 
(Sa) 

48. Thuner Waffenlauf 
(Datum noch nicht definitiv) 

20,2 km 

19. Nov. 72. Frauenfelder Militärwett-
marsch 

42,2 km/520 m 

9. Dez. 40. Siegerehrung der Waffen-
lauf-SM 

 

Fett   =   letzte Austragung, daher  
                NICHT VERPASSEN!!!!! 
 

Die 39. Siegerehrung der Waffenlauf-SM 
 

Alle Jahre wieder der Anlass, auf welchen unzählige WettkämpferInnen hinarbeiten. Ist 
man an einem Absenden, so gehört man zu den besten der Waffenlauf-Szene.  
Im festlich geschmückten «Uristier»-Saal in Altdorf führte Alois Furrer (Speaker bei 
diversen Waffenläufen) durch den Abend. Gegen 150 Personen durften an diesem 
Anlass anwesend sein. 
Im Zentrum des Anlasses stand Jörg Hafner, der zum sechsten Mal Schweizer Waf-
fenlaufmeister wurde, diesmal vor Peter Deller und Ruedi Walker. Hafner gab an die-
sem Abend auch unwiderruflich seinen Rücktritt aus dem Waffenlaufsport bekannt. 

DIE BESTEN DES  
JAHRES 2005 
 
Folgende WaffenläuferIn-
nen erkämpften sich eines 
der begehrten Diplome: 
 
M20 
Sdt Berger Marc, Fribourg 
Oblt Wieser Patrick, Aadorf 
Sdt Aschwanden Martin, Ennetbürgen 
Kpl Welna Serge, Steckborn 
Gren Ibig Peter, Wängi 
Sdt Bernhard Urs, Heimisbach 



 
Im Bild die Podestplätze der Gesamtwertung Hinten von links Peter 
Deller (2.), Sieger Jörg Hafner und Ruedi Walker, (3.). Vorne die 
Damen von links Marianne Balmer (2.), Siegerin Claudia Helfenber-
ger und Monika Widmer (3.). 

Die Kategoriensiege sicherten sich: 
 
Marc Berger (M20) 
Peter Deller (M30) 
Jörg Hafner (M40)  
Fritz Häni (M50) 
Marianne Balmer (D40) 
Claudia Helfenberger (D20) 
 
 

Für alle ist klar, das  
nächste Absenden muss  

das Hauptziel der  
Waffenlauf-Saison sein! 

 
 
Diplomverteilung 2006 
Im 2006, dem letzten Jahr der Schweizermeisterschaft, können wiederum nebst dem 
Titel auch Diplome für die 10% der Besten jeder Kategorie geholt werden. Die Diplom-
verteilung 2006 setzt sich wie folgt zusammen: 
 

D20: 4 Diplome (2.7 %) 
D40: 5 Diplome (5.3 %) 
M20: 6 Diplome (9.5 %) 
M30: 9 Diplome (+1) (15.5 %) 
M40: 12 Diplome (-1) (25.5 %) 
M50: 18 Diplome (41.6 %) 
Total: 54 Diplome (100.0 %) 

 

  In der letzten ausgetragenen Waffenlauf-Schweizermeisterschaft ein Diplom  
  zu holen, ist ein wahrlich lohnendes Ziel ! ! ! 
 
Den vollständigen und noch ausführlicheren Bericht des „Waffenlauf-
Wochenendes 2005 in Altdorf“ mit vielen Fotos und Impressionen fin-
dest Du auf der Homepage www.runfitthurgau.ch in der Rubrik „Archiv“. 
 

 

  
Der Meister 2004 mit 
Diplomläufer Serge 
Welna 

So lachen Diplomjäger. 
Peter Ibig vom RunFit 
Thurgau 
 

Der frischgebackene 
Meister Marc Berger, 
Pädi Wieser (Meister 
2004) und Waffenläu-
ferbraut Daniela Metz-
ler 
 

Der M20er-Tisch, alle 
jahre wieder ein erstre-
benswertes Ziel, an der 
Ehrung dabei zu sein. 

Wir von der Aktion M20plus wünschen Dir ein gutes und er-
folgreiches neues Jahr.  
Bleib gesund und fit „Sport sei dank“! 
 
Den nächsten Newsletter kommt im Februar 2006. 

 
M30 
Rdf Deller Peter, Dürnten 
Füs Berger Emil, Wiedlisbach 
Sdt Ruf Remo, Flims Waldhaus 
Sdt Hasler Bruno, Rickenbach b. Wil 
Sdt Hagenbuch Daniel, Fislisbach 
Sdt Schmid Martin, Grasswil 
Tromp von Burg René, Balsthal 
Gfr Messikommer Urs, Bauma 
 
M40 
Fach Of Hafner Jörg, Hasle LU 
Gfr Walker Ruedi, Flüelen 
Mitr Dähler Bruno, Gais 
Fk Baumgartner Rolf, Neftenbach 
Pz Gren Widmer Rainer, Menziken 
Sdt Gfeller Paul, Sumiswald 
Maj Hagmann Hugues, Oberrohrdorf 
Gfr Niederberger Walter, Stans 
Wm Zumstein Albert, Kriens 
Sdt Zünd Hansjörg, Wiedlisbach 
Kpl Kessler Gregor, Niederbipp 
Mitr Weissmüller Markus, Neuenegg 
Kpl Sturm Jürg, Adliswil 
 

 

Ein Mann mit 
einem speziel-
len Jubiläum: 
Am Frauen-
felder Militär-
wettmarsch 
feierte er 
seinen 
250igsten 
Waffenlauf, 
seinen 
30igsten 
„Frauenfelder“ 
und seinen 
1sten Katego-
riensieg! 
Gratulation 
Stephan 
Obertüfer! 

 
M50 
Kü Geh Häni Fritz, Rumisberg 
Sdt Gyr Rolf, Igis 
Kü Wm Obertüfer Stephan, Sulgen 
Sdt Lussi Bruno, Büren NW 
Pzm Schmutz Godi, Hagenbuch ZH 
Wm Gygax Hansruedi, Obersteckholz 
Gfr Klarer Gerhard, Graltshausen 
Kan Garattoni Silvio, Luzern 
Kan Heim Urs, Mellingen 
Oblt Maurer Urs, Oberägeri 
Gzw FW Kiser Alois, Laufenburg 
Wafm Imhof Richard, Buchrain 
Motf Niederberger Hans, Sagogn 
Gfr Renggli Jost, Cham 
Gfr Käser Walter, Buchs SG 
Gfr Widmer Hans, Matzingen 
Gfr Steger Kudi, Seengen 
Wm Thalmann Joe, St. Niklausen LU 
 
D20 
Frau Helfenberger Claudia, Arnegg 
Frau Widmer Monika, Matzingen 
Frau Helbling Sara, Weinfelden 
Frau Hohl Susanne, Attiswil 
 
D40 
Frau Balmer Marianne, Davos Platz 
Frau Suter Maria, Bonaduz 
Frau Zuber Helen, St. Gallen 
Frau Wassmer Christina, Dottikon 
Four Merk Nelly, Oetwil am See 

Sportliche Grüsse 

 

 

 

Dominik Schlumpf, Sulgen TG 
 
Vorstandsmitglied IGWS, M20-Läufer 
079 317 06 43 

Serge Welna, Steckborn TG 
 
TK-Mitglied IGWS, M20-Läufer 
078 790 12 44 
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