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Schwerpunktthema: Rückblick Zürcher, Ausblick Thuner  

 
AN DIE SPORTLER, FANS UND ALLE ANDEREN INTERESSIERTEN 

 
Rückblick: Zürcher Waffenlauf 
 
Am 23. Oktober fand zum 48. Mal der Zürcher Waffenlauf 
statt. Bei leichtem Regen machten sich insgesamt 378 Damen 
und Herren (inkl. Polizeischulen) auf die 21,1 Kilometer lange 
Strecke. Im Vorfeld stand die Frage, ob sich das Duell Wieser-
Berger zum x-ten Mal in dieser Saison wiederholt, oder ob der 
Strassenläufer und Neo-Waffenläufer Lukas Stähli die beiden 
Kontrahenten überflügeln konnte.  
Schon bald wurde ersichtlich, dass das gewohnte M20er-Duell 
dieses Mal auf einen Kampf um Platz 2 beschränkten wird. 
Denn Lukas Stähli zog von Beginn weg auf und davon und 
erreichte mit einer Zeit von 1.21.21 knapp eine Minute vor 
Patrick Wieser das Ziel.  
Mit einer Zeit von 1.25.00 wurde Marc Berger dritter. Doch 
weil Patrick auch nicht die volle Punktezahl abholen konnte, 
bleibt das Rennen um den Gesamtsieg der M20 weiterhin 
spannend.  
Bei der Kategorie D20 gewann Claudia Helfenberger in ge-
wohnter Manier vor Monika Widmer und Sara Helbling. Mit 
grösster Wahrscheinlichkeit wird dies auch die Rangreihenfol-
ge am Ende der Saison bedeuten. 
Der Teilnehmerschwund konnte auch an diesem Lauf nicht 
gebremst werden. Nur gerade noch 25 M20-Läufer (-10!) und 
9 D20-Läuferinnen (-4) erreichten das Ziel. 
 

 
48. Zürcher Waffenlauf 2005 - 50. Tagessieg von Mar-
tin von Känel 
 
Zürcher Waffenlauf (21,1 km/300 m HD, 378 Klassierte), 
Overall: 1. Martin von Känel (Reichenbach i. K.) 1:20:25. 2. 
Peter Deller (Dürnten) 0:11 zurück. 3. Lukas Stähli (Rap-
perswil) 0:56. 4. Ruedi Walker (Flüelen) 1:42. 5. Patrick 
Wieser (Aadorf) 1:55. 
 
Die Kategoriensieger. M20: Stähli. - M30: von Känel. - M40: 
Walker. - M50: Fritz Häni (Rumisberg) 1:22:57. - D20: Clau-
dia Helfenberger (Arnegg) 1:36:39. - D40: Maria Suter (Bo-
naduz) 1:45:54. 
 

 
Der Sieger...Martin von Känel... 

Premiere in Thun 
 
Erstmals werden die zwei wichtigsten außerdienstli-
chen Anlässe im Raume Thun, der Thuner Waffenlauf 
und die mit internationaler Beteiligung durchgeführte 
Swiss Tank Challenge (STC) gleichzeitig durchgeführt. 

 
Für die Waffenläufer geht es 
darum, die vorgegebene Strecke 
mit einer Packung von  
6,2 kg möglichst schnell zurück-
zulegen. Die Panzerteams der 
STC werden alles daran setzen, 
die vorgegebenen Programme auf 
dem Panzeschiess- 

 

simulator möglichst schnell und ohne Fehler zu absolvieren. 
Für alle Teilnehmer - Waffenläufer und Panzerleute -geht es 
aber neben dem Kräftemessen auch um Informations- und 
Erfahrungsaustausch. 
 

Durch die Abstimmung der beiden Programme ist es gelungen, 
nach dem Start des Waffenlaufes auf der Thuner Allmend mit 
der traditionellen Steelparade dem Publikum einen Einblick in 
die Geschichte der Motorisierung unserer Armee zu ermögli-
chen.  
 
Neben der Vorführung der Schwei-
zer Panzergeschichte, dem Vorbei-
ritt der Schweizer Kavallerieformati-
on, sowie dem Konvoi alter Militär-
fahrzeuge wird es wieder die eine 
oder andere Überraschung zu be-
staunen geben. 
 
Daten zum Waffenlauf 

 

Wann: 12.11.05  
Zeit: 10.55 Uhr Waffenlauf 
Wo: Mehrzweckhalle Dufourkaserne Thun 
Weitere Auskünfte: OK Thuner Waffenlauf, 3607 Thun, 
Tel. 079 691 48 32 

 


